NGAN HANG NHA NUGC VIETNAM ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG DPAI HOC NGAN HANG Pic lap - Ty do - Hanh phiic
TP. HO CHi MINH

sé: 17U /PA-DHNH TP. Ho Chi Minh, ngayl8 théng 02 nim 2022

PHUONG AN
Pam bdo an toan phong, chong dich Covid-19 trong trudng hoc (sira ddi, bd sung)

Can cir Nghi quyét s§ 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 cia Chinh phu vé Quy
dinh tam thoi “Thich (mg an toan, linh hoat, kiém soat higu qua dich Covid-197;

Cian cir Chi thi sé 800/CT-BGDDT ngay 24/8/2021 cua B) truéng By Gido
duc va Dao tao vé thyc hién nhiém vy nim hoc 2021 - 2022 {mg phé véi dich Covid-
19, tiép tuc ddi mai, kién tri myc tiéu chét lugng gi4do duc va dao tao;

Cin cir Cong vin s6 4726/BGDPT-GDTC ngay 15/10/2021 cia B6 Gido duc
va Pio tao vé tb chirc hoat dong day hoc tryc ttep tai cdc co s& gido duc;

Cin ct Quyét dinh s6 406/QD-BGDDT ngay 27/01/2022 cia B6 Gido duc va
Pao tao vé phé duyét S6 tay dam bao an toan phong, chéng dich Covid-19 trong
truong hoc (stra ddi, bd sung);

Cin cir Quyét dinh s& 3900/QD-UBND ngay 16/11/2021 cia Uy ban Nhén
dan Thanh phé H6 Chi Minh vé viéc quy dinh tam thoi cac bién phéap “thich img an
toan, linh hoat, kidm soét hiéu qua dich Covid-19” trén dia ban Thanh phé Hb Chi
Minh;

Can cit Cong vin s6 11042/BYT-DP ngdy 29/12/2021 cia Bo Y té vé viéc
didu chinh dinh nghia ca bénh Covid-19;

Cin cir Cong vin sb 762/BYT/DP ngay 21/02/2022 cua B§ Y té vé viéc cach

ly y té dbi v6i ca bénh Covid-19 va céc trudng hop tiép xtic gin;

Cin ot Cong vin sé 548/UBND/VX ngdy 22/02/2022 cia Uy ban Nhan dén
Thanh phé H3 Chi Minh v& viéc huéng dan kiém soat dich Covid-19 trong cdc co sG
giao duc;

Cin cir Quyét dinh sé 292/QD-DHNH ngay 17/02/2022 cia Hiéu trudng vé
viéc kién toan Ban Chi dao phong, chdng dich Covid-19 cia Truong Dai hoc Ngén
hang Thanh ph6 H Chi Minh;
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Cin cir Cong vin s6 94/DHNH-VP ngdy 09/02/2022 v& viée td chirc day hoc

trure tiép tai Truong;

Nhim dam bao cong tic phong, chdng dich Covid-19 khi té chirc hoc tép va
giang day tdp trung, Truong Pai hoc Ngén hang Thanh phé H& Chi Minh (sau day
goi tit 13 Trudng) ban hanh phuong 4n trién khai cong tdc dam bao an toan trong
phong, chéng dich Covid-19 ciia Trudng nhu sau:

A.MUC PICH - YEU CAU

- Bam bao an toan sirc khée cho vién chirc, ngudi lao dong, hoc vién va sinh
vién khi tham gia cong tic giang day va hoc tép tép trung tai Trudng.

- Cong tac phong, chéng dich Covid-19 dugc trién khai phu hop, linh hoat vé§i
phuong chdm phong ngira tich cuc, phat hién sém, cach ly, khoanh viing nhanh, n
dinh tinh hinh, ngin ngira dich Covid-19 lay lan; ddm bao du diéu kién vé thich tmg,
an toan, linh hoat, kiém soét hiéu qua dich Covid-19 trong Trudng.

- Chuén bi diy du nhén lyuc, trang thiét bi can thiét cho cong tac phong, chéng
dich va sin sang ttng phé c6 hiéu qua khi c6 dich xay ra.

- Xéc dinh 13 vai tro, trach nhiém cia timg tap thé va c4 nhan déi véi cong tic
phong chéng dich Covid-19 ctia Trudng.

B. POI TUQNG, PHAM VI, THOI GIAN

1. Péi twrong, pham vi:

Céc don vi, toan thé vién chire, ngudi lao dong, hoc vién va sinh vién Truong
Pai hoc Ngén hang Thanh phé H) Chi Minh.

2. Thoi gian ap dung:

Ap dung xuyén subt cho dén khi c6 vin ban didu chinh ciia B§ Y té, Bo Gido
duc va Pao tao, Uy ban Nhan dan Thanh phd H6 Chi Minh va c4c co quan lién quan.

C.NOQI DUNG THU'C HIEN

1. Cong tic chuan bj khi t§ chirc hoe truc tiép

- Dam béo co s& vét chat, trang thiét bj y té, vat tu, khu vuc céch ly tam thoi
sdn sang tmg phé linh hoat véi dién bién cia dich.

- Pdy manh cdng tic tuyén truyén, huéng din céc bién phap phong, chdng

dich Covid-19 nham néng cao y thirc phong, chéng dich ctia mi c4 nhan, dic biét la



cong téc tuyén truyén ddi voi sinh vién tai31<§7 tic X4.

- Vién chirc, ngudi lao dong, hoc vién va sinh vién thyc hién tiém du lidu véc-
xin phong Covid-19 (lién hé Té Y té Truong dé dugc huéng dan trong trudng hop
chua tiém du lidu véc xin); thuong xuyén ty theo doi strc khde; chi dong & nha va
béo cho truéng don vi, gidng vién khi c6 biéu hién mét moi, sdt, ho, dau rét hong,
khé thé..., khong dén Trudng trong thoi gian cich ly y té. Chu dong thong tin chinh
xac dé nang cao nhén thirc vé trach nhiém trong viéc ty phong bénh cho ban than, gia
dinh va cong ddng.

- Thyc hién gin céch khi ra, vao cdng trudng; thyc hién kiém tra than nhiét,
rira tay sat khuén khi vao Trudng; thuc hién Thong di¢p 5K khi hoc tép va cong tac
tai Truong.

- Thyc hién vé sinh, khir khudn gidng dudng; kiém tra, bd sung kip thoi xa
phong tai céc nha vé sinh cong cng, dung dich nira tay sat khudn va cac vat dung can
thiét khac phuc vu cdng tic phong, chéng dich.

- Han ché sir dung didu hoa trong 16p hoc. Cubi mdi budi hoc phai mé cira
phong hoc tao sur thong thoang.

2. Xi¥ tri khi cé trwrdmg hop nghi ngo hoidc mic C.ovid-19.

3.1. Khi c6 truong hop ca bénh gidm sdt (ca bénh nghi ngo) (theo dinh nghia
tai Phu luc 1).

- Bwée 1: TS Y té Truong dua ngudi nghi ngd dén khu cach ly do Trudong b6
tri. Han ché tiép xtc véi nhimg ngudi xung quanh, tranh tiép xtc gan dudi 01 mét
v6i nhitng ngudi khac.

- Buwéc 2: Nhan vién y té mic ddy du phuong tién bdo hd y té trong qua trinh
thim kham, cung cép khau trang y té va huéng dan sir dung duing céch cho ngudi
nghi ngd, théng bao kip thdi cho Tram y té Phudng Linh Chidu d& c6 bién phap xur
ly.

3.2. Khi c6 truong hop nhiém Covid-19 (F0)

- Buwée 1: Thong béo cho Tram y té Phuong Linh Chiéu

Théng bao két qua dwong tinh cho Trudng ban Chi dao phong, chdng dich
Covid-19; cach ly tam thdi FO; thong béo cho Tram y té Phuong Linh Chiéu va phbi
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hop trién khai c4c bién phép trién khai phong, chéng dich theo huéng din ciia nganh

Y té.

- Buéc 2: Xir Iy FO

Dénh gié tinh hinh sirc khée, bénh 1y nén ciia ca nghi nhidm cuia FO.

+ Néu c6 du hiéu suy hé hip, thé nhanh hoic khé the, SpO2 dudi 96%, bénh
ly nén COPD, bénh tim mach, béo phi v.v, T8 Y té lién hé Bénh vién Quan Din Y
Mién Déng vin chuyén bing xe cAp ciru.

+ Néu FO khéng c6 triéu chimg hoic c6 triéu chimg nhe: Tu vin, huéng din
FO vé noi cu trti va thong bédo véi y té dia phuong dé xir Iy theo quy dinh; Trudng
hop FO 1a sinh vién & Ky tic x4, di chuyén dén khu cach ly tam thoi cia Trudng,
théng bdo véi Tram Y té Phudng Linh Chiéu dé phéi hop cach ly, diéu tri theo quy
dinh ctia nganh Y té.

- Budc 3: Xac dinh, xir Iy ngwdi tiép xic gin (F1)

Tram Y t€ Phudng Linh Chiéu phdi hop véi TS Y t& t§ chire xét nghiém nhanh
khang nguyén (mau gop khéng qua 3 nguoi) cho todn bé F1 cia phong c6 FO (Cac
trudng hop khéng phai F1 tiép tuc hoc tip, lam viée truc tidp, tir theo dbi stic khoe
trong vong 10 ngay). Néu miu g0p duong tinh thi tién hanh giai g0p ngay bing xét
nghiém nhanh khang nguyén.

+ Néu két qua xét nghiém nhanh khang nguyén duong tinh: xir Iy nhir trudng
hop FO. '

+ Néu két qua xét nghiém nhanh khang nguyén 4m tinh, thuc hién cich ly: (1)
Nhimg nguoi da tiém du it nhat 02 liéu vic xin phong Covid-19 (duge ghi trén gidy
xéc nhdn hogc S6 strc khée dién tir PC-Covid) theo quy dinh, lidu cuéi cling tiém
trong thoi gian it nhit 14 ngay hoic di khoi bénh Covid-19 trong vong 03 thang tinh
dén thoi diém dwoc x4c dinh 1a déi twong F1 (c6 gidy ra vién/gidy xdc nhén khoi
bénh Covid-19), thuc hién cach ly y té 05 ngay (lam viéc/hoc tdp truc tuyén) thuc
hién test nhanh ngay thir 05 néu két qua 4m tinh tiép tuc ty theo dbi sirc khoé trong
05 ngdy tiép theo va nghiém tic thuc hién Théng diép 5K. Néu c6 déu hieu bat
thudng vé strc khoe nhur ho, sbt, khé thd, dau rat hong, mét vi gidc... bdo cho Td Y té

dé theo ddi va xtt tri theo quy dinh: (2) Nhimg ngudi tiém chwa du lidu véc xin hodc



chua tiém vac xin phong Covid-19, li€u cudi cung tiém trong thdi gian it nhat 14

ngdy tinh dén thoi diém duge xac dinh 13 d6i twong F1: Thyc hién cach ly y té 07
ngdy (lam viéc/hoc tdp trwc tuyén) thuc hién test nhanh ngay thtr 07 néu két qua 4m
tinh tiép tuc tur theo ddi sirc khoe trong thdi gian 03 ngay tiép theo va nghiém tic
thyc hi¢n Théng diép SK, néu c6 du hiéu bét thuong vé strc khée nhu ho, sbt, kho
thd, dau rat hong, mit vi giac... bdo cho TS Y té dé theo dbi va xi tri theo quy dinh.
Céc trudong hop F1 13 sinh vién tai Ky tic x4, TS Y té cing v6i Trung tdm HJ tro
sinh vién td chirc cho sinh vién thuc hién cach ly tai phong &, cho sinh vién ky cam
két (MAu 1) thuc hién cac quy dinh vé phong, chéng dich Covid-19; ddng thdi phdi
hop v6i Tram Y té Phuong Linh Chiéu huéng din sinh vién thyc hién nghiém tac
cac bién phap phong, chdng dich theo huéng din chuyén mén nganh Y té.

- Buéc 4: V§ sinh, khir khuén

Sau khi xét nghiém, di chuyén ngudi c6 két qua xét nghiém nhanh khéng
nguyén am tinh sang phong dy phong va khir khuan toan bd phong.

3.3. Khi c6 nhiéu truong hop nhiém FO

- Néu trong cliing mdt ngay, 16p hoc phét hién tir 02 FO tr& 1én thi Ban Chi dao
phong, chéng dich ciia Trudng cin cit vao két qua diéu tra dich t& dé quyét dinh hinh
thirc hoc tiép theo ciia ngudi hoc con lai cia 16p.

- Néu trong ciing mdt ngay, truong phét hién tir 02 16p ¢6 FO trd 1én thi Ban
chi dao phong, chéng dich ciia Trudng s& cin cir vao két qua diéu tra dich t& dé tham
muu hinh thirc hoc tiép theo ciia trudng theo quy dinh.

E. TO CHUC THUC HIEN

1. Thanh vién Ban Chi dao phong, chong dich Covid-19 Truing

- Céc thanh vién Ban Chi dao phong, chéng dich Covid-19 thyc hién day dua
cac nhiém vu theo phén cong. |

- Chu dong dé xuét kién toan Ban Chi dao nhim dap tng yéu ciu trong cong
tac phong, chdng dich Covid-19 ctia Trudng.

2. T6 Y té - Phong Té chirc can bd

- La don vi thudng tryc trong cong tic phong, chdng dich cia Trudng 24/7;

phu trach cong tac chuyén mén vé phong, chdng dich Covid-19; thudng xuyén cép
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nhat tinh hinh dich, bdo c4o kip thoi va chi dong dé xuit cic bién phdp phong chéng

dich khi ¢6 dién bién bét thudng dén Ban Gidm hiéu, Ban Chi dao phong chéng dich
Covid-19; la ddu méi lién lac véi y té dia phuong trong viéc trién khai céc bién phap
phong, chéng dich; 13 ddu mébi phbi hop céc don vi chirc ning trién khai cic bién
phap phong, chéng dich trong Trurdmg.

- Thudng xuyén lién lac véi Tram Y té dia phuong noi Trudng tra dong dé kip
thoi ndm bit tinh hinh sinh vién 1 FO, phéi hop céng tic quan Iy, gidm st FO va
phéi hop cong tic quan Iy, gidm s4t F1 ciia Trudong. Thudng xuyén bio cdo Ban Chi
dao phong, chéng dich cia Truong vé tinh hinh vién chitre, ngudi lao dong, hoc vién
va sinh vién trong qu4 trinh c4ch ly diéu tri, tinh trang sttc khde va viéc hoan thanh
cach ly theo quy dinh.

- Dy tri va dé xudt viée trang bi diy du vét tr y t& dé chu dong tmg phé véi
dién bién cia dich, dam bao vat tu y té phuc vu cdng tac phong, chéng dich, bao cao
hang ngay hoic khi phat hién ca nhiém.

2. Van phong

- Chi dao B¢ phan Bao vé phéi hop thue hién nghiém viée kiém tra than nhiét,
rira tay sat khuan, khai bdo y té tai cic cdng ra vao; diic biét thuc hién kidm tra, nhic
nhé viée thuc hién nghiém thong diép 5K ciia Bé Y té “Khau trang - Khir khuin -
Khoang cich - Khéng tu tip - Khai bao y té” cia vién chirc, nguoi lao dong, hoc
vién, sinh vién va khéch dén lién hé céng téc.

- Chi dao B¢ phén V& sinh thyc hién thuong xuyén cong tic vé sinh giang
dudng, nha v¢ sinh, khir khuén thang mdy, cic bé mit thudng xuyén tiép xic (ban
ghé, tay ném cira, lan can cdu thang, ...) bang dung dich vé sinh st khuin. Kiém tra
va bd tri ddy di xa phong rira tay tai cic nha v€ sinh cong cdng trong khudn vién
Trudmg.

- Théong béo, d& nghi cdc don vi cung c4p céc dich vu cho Trudng (can tin, vé
sinh, bao v¢ v.v.) cam két dam bao thuc hién céc dich vu an toan d& phong, chéng
dich (MAu 2).



4. Phong Tai chinh ké ton

Phu trach cong tc tai chinh phuc vu cong tic phong, chdng dich dam bao theo
quy dinh cua Nha nudc.

5. Phong Quan trj tai san

- Phéi hop T6 Y té trang bi co s& vat chét, vét tr y té phuc vu cong téc phong,
chéng dich.

- B6 tri va chuén bj co s& vat chit phuc vu cdng tic cach ly tam thoi tai cac
giang duong/khu vyc:

+ Co s& 56 Hoang Diéu 2: Khu vyc nha bong ban.

+ Co s& 39 Ham Nghi: Phong tryc y té lau 3.

+ Co s& 36 Ton Thit Pam: Phong y té 13u 3.

6. Trung tim Hb trg sinh vién:

- Thudmg xuyén tuyén truyén va kiém tra, nhic nh¢ sinh vién tai Ky tic x4
thyc hién céc bién phép phong, chéng dich tai ky tic xa.

- Phan cdng can b thudng xuyén kiém tra, gidm sat cong tic phong, chéng
dich tai Ky tic xa.

- B6 tri ddy du dung dich khir khuén, c4c trang bj phuc vu v¢ sinh, thing dyng
réc va chét thai c6 nip day dit tai noi phi hop.

- Phéi hop TS Y t& Trudng trién khai cdng tac phong, chong dich tai khu vye
Ky tuc xa.

- Théng bao, d& nghi sinh vién cam két dam béo thyc hién céc dich vu an toan
d& phong, chéng dich (Mau 1).

7. Phong Pao tao, Phong Khdo thi va Pam bao chat lwgng, Khoa Sau dai
hoc, Vién Dao tao qu(‘)c té

Chu d6ng khao sat nguyén vong sinh vién, hoc vién cac béc, hé; phéi hop véi
c4c bén lién quan tham muu phuong 4n giang day, hoc tap, thi cir cho Ban Ban Giam
hiéu dé kip thoi tmg phé véi dién bién cua dich.

8. Phong Thanh tra

Thuc hién cong tac kiém tra, giam sat viéc thyc hién cac bi¢n phdp phong,

chéng dich ciia vién chirc, ngudi lao dong, hoc vién va sinh vién trong toan Trudng



va kip thoi béo cdo Ban Gidm hiéu cé nhffng bién phap xtr ly dbi véi cac trudng hop
vi pham.

9. Phong Céng tic sinh vién, Phong Tw vén tuyén sinh va Phat trién
thwong hi¢u, Cong doan co sé, Poan Thanh nién, Hdi Sinh vién:

- Phéi hop trién khai cong tac tuyén truyén, théng tin chung v& dich Covid-19
va céc bién phap phong, chéng dich nhim nang cao y thirc cia vién chirc, nguoi lao
dong, hoc vién va sinh vién trong cong tic phong, chéng dich.

- T6 chirc ddi tinh nguyén hd trg cac F1, FO céch ly theo dai tai Truong (Poan
TN - Hgi SV).

- Pau méi trao déi véi Vu Cong tic Sinh vién c4c vén d& lién quan dén S4 tay
dam bao an toan phong, chéng dich Covid-19 trong trudng hoc.

10. Trudng cac don vij

Truéng céc don vi thudng xuyén tuyén truyén, nhic nhé va chju trach nhiém
truée Ban Gidm hiéu vé viéc chdp hanh céc bién phép phong, chéng dich duoc trién
khai trong Truong cua vién chirc, ngudi lao dong thudc don vi quan ly.

11. Toan thé vién chire, nguoi lao dong, hoc vién va sinh vién

- Nghiém chinh chép hanh cac Chi thi, viin ban huéng din cia Thi tuéng,
Chinh pht, B§ Y té, Uy ban Nhén dén TP. Hd Chi Minh, y t& dia phuong va phuong
an phong, chéng dich cia Trudng; ludn xem céc ndi dung lién quan cong tac phong,
chéng dich 1a nhiém vu trong tam, quan trong va dam bao thyc hién xuyén sudt trong
qua trinh céng tic va hoc tap tai Truong.

- Tur do nhiét d9, theo dbi sirc khe & nha. Néu ¢6 sét, ho, khé thé thi cha dong
bao cho Trirong va nghi & nha dé theo déi sirc khoe ddng thoi dén co s& y té dé duge
kham, tir van, diéu tri. Cén b, giang vién, ngudi lao ddng, hoc vién, sinh vién khong
duge dén trirong néu dang trong tho1i gian cach ly tai nha theo yéu ciu cia co quan y
té. Giang vién c6 trach nhiém nhéc nhé sinh vién thye hién ding cac quy dinh trén.

Trén day la phuong an phong, chéng dich Covid-19 khi t& chirc hoc tép trung
cia Trudng Dai hoc Ngan hang Thanh phé H3 Chi Minh. Khi ¢6 vin ban huéng dan
méi nhét ciia nganh Y té trong cong tic phong, chéng dich Covid-19, Trudng sé& c6
nhiing diéu chinh kip thdi trong viéc trién khai cc bién phap phong, chéng dich phu
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hop véi quy dinh. C4c théng tin lién quan vé dich Covid-19 trong Trudng, vién chirc,

ngudi lao dong, hoc vién va sinh vién phan dnh vé TS Y té Trudng: ¢6 Nguyén
Thanh Hoa - 0912.048.079 hoic ¢6 Nguyén Thj Thanh Piém - 0975.907.958./%

Noi nhin: KT. HIEU TRU’UNG
- Pang ty (dé blc); PHO HL

- CT HPT, BGH (dé b/c); _ '

- Ban CDPCD Covid-19(dé t/h);

- Céc don vj (dé t/h);

- VC-NLDB, hoc vién, sinh vién (dé t/h);
- Luu: VP, Ban CBPCD Covid-19.
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: M&W hop bénh (ca bénh), trudng hop bénh nghi ngd (ca bénh nghi
ngd), trudngHop tiép xic gin (Cong van sb 11042/BYT-DP ngly 29/12/2021 vé

viéc diéu chinh dinh nghia ca bénh COVID-19)
1. Ca bénh gidm sdt (ca bénh nghi ngo) la mét trong s6 cdc truong hop.

10
PHU LUC 1

v

- Ngudi tiép xtic gin (F1) va c6 it nhét 2 trong sb cac biéu hién 14m sang nhu
sét; ho; dau hong; chay nuéc mili, nghet mili; dau ngudi, mét moi, 6n lanh; giam
hodic mt vi gidc; gidm hodic mét khiru gidc; dau, nhirc dau; tiéu chay; khé thd; viém
dudng ho hép. Ngudi c6 yéu tb dich t& (khdng bao gdm F1) va cb it nhét 2 trong s6
céc biéu hién 14m sang nhu trén.

- Ngudi c6 két qué xét nghiém nhanh khang nguyén duong tinh véi vi rit
SARS-CoV-2.

- Ngudi cb yéu t6 dich t€ (khong bao gbm F1) 12 ngudi c6 mit trén clng
phuong tién giao thong hodc cung dia diém, su kién, noi 1am viéc, 16p hoc... véi ca
bénh xac dinh (F0) dang trong thi ky 1ay truyén.

- Ngudi &, dén tir khu vire 6 dich dang hoat dong.

e

v
o

2. Ca bénh xdc dinh (F0) la mét trong sé cdc truong hop:
- Ngudi c¢6 két qua xét nghiém duong tinh véi vi rit SARS-CoV-2 bing
) 7
phwong phéap phét hién vét liéu di truyén cta vi rat (RT-PCR).
- Ngudi tiép xtc gin (F1) va c6 két qua xét nghiém nhanh khang nguyén
duong tinh vai vi rat SARS-CoV-2.
- Ngudi ¢6 biéu hién 14m sang nghi mic COVID-19 (ca bénh nghi ngo 1a F1
6 2 trong sb cac biéu hién 14m sang ho, st dau hong...) va c6 két qua xét nghiém
nhanh khéng nguyén duong tinh véi vi rit SARS-CoV-2 va c6 yéu t6 dich t€ (khong
bao gbm F1).
- Ngudi c6 két qua xét nghiém nhanh khang nguyén duong tinh 2 14n lién tiép
(xét nghiém 14n 2 trong vong 8 giv ké tir khi c6 két qua xét nghiém 14n 1) véi vi rat
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SARS-CoV-2 va c6 yéu t6 dich t& (khong bao gdm F1).

Sinh phdm xét nghiém nhanh khéng nguyén véi vi rait SARS-CoV-2 phai
thudc danh myc dugc Bo Y té€ cip phép. Xét nghiém nhanh khang nguyén do nhan
vién y té thuc hién hoic ngudi nghi nhiém thue hién dudi su giam sat ciia nhan vién
y t& bang it nhit mét trong c4c hinh thire truc tiép hozc gian tiép qua cac phuong tién
tr xa.

3. Nguoi tiép xiic gan (F1) la mét trong sé cdc truong hop:

- Ngudi c6 tiép xtic co thé tryc tiép (bt tay, 6m, hon, tiép xuc truc tiép véi da,
co thé...) véi FO trong thai ky 13y truyén cua FO.

- Ngudi deo khiu trang ¢6 tiép xiic, giao tiép trong vong 2 mét hodc trong
ciing khéng gian hep, kin va t6i thiéu trong thdi gian 15 phut véi ca bénh xac dinh
(FO) khi dang trong thdi ky 13y truyén cia FO.

- Ngudi khong deo khiu trang c6 tiép xtc, giao tiép gan trong vong 2 mét hoic
& trong cling khdng gian hep, kin véi FO trong thoi ky 14y truyén cua FO.

- Ngudi tryc tiép chim séc, kham va didu tri ca bénh xéc dinh (F0) khi dang
trong th&i ky lay truyén cia FO ma khéng st dung déy du céc phuong tién phong hd
ca nhan (PPE).

Thai ky 14y truyén cla ca bénh x4c dinh (F0) duoc tinh tir 2 ngdy trude khi
khoi phét (dbi véi ca bénh x4c dinh khéng c6 triéu ching thi thoi ky 1dy truyén duge
tinh tir 2 ngdy truéc ngay duoc 14y mau c6 két qua xét nghiém duong tinh) cho dén
khi két qua xét nghiém 4m tinh hoic gi4 tri CT> 30.
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MAU 1. CAM KET TU CACH LY CUA SINH VIEN TAI KTX

TRUONG DPAI HQC NGAN HANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TP. HO CHi MINH Poc 1ap — Tu do — Hanh phic
S6: /CK-DHNH Thanh phé Hé Chi Minh, ngay .... thing .... ndm 2022
BAN CAM KET
Thyec hién céc bién phap cach ly F1 tai ky tic xa phong, chdng dich Covid-19

HO vA TN ..o, IIERY BT v e cxmmmmmsniaanin ddlin
S didn tho@i: ....evvvevnrieeerieeieeiieann POORE: s snesssueswsmsoevvosenduons
P4 tiém véc xin ngira Covid-19 ... miii. Ngay tiém:..........ccooviinnninn.
86 CMNDICCCIY: ... ..o sosssazssieiwosnns Thé BHY T . .ccocarecnnannnsdidion
Dia Chi NhA:.....ocereeecricceenriiinies et .
S6 dién thoai phuhuynh:.........oooiiiiiii
Ngay testnhanh:..........cooooieiiiiieine . U S

Tbi xin cam két thyc hién nghiém céc bién phép cach ly y té tai ky tic x4 phong

1. Chép hanh nghiém quy dinh vé cach ly y té tai phong, tu theo ddi stc khoe,
do than nhiét (sang, chiéu), khi c6 biéu hién sbt, ho, dau hong, khé thd, dau ngudi
mét moi, mét vi gidc, khiru gidc... thong bao cho TS Y té sb dién thoai; co Piém 097
590 7958; cd Hoa 0912 048 079.

2. Céch ly du ... ngay theo quy dinh (cong vin sb 762/BYT-DP ngay 21 thang
02 nam 2022 v& viéc cach ly y t& dbi véi ca bénh Covid-19 va céc trudng hop tiép
xiic gan).

3. Tuyét d6i khong ra khéi phong trong subt thoi gian céch ly.

4. Thyc hién Thong diép 5K va cach bién phap phong, chéng dich theo quy
dinh; khéng tiép xtc gan trong vong 02m véi sinh vién trong phong cling nhu ngudi
khéc, thuc hién khai béo y té hang ngay.

5. Khong dung chung dd ding, vat dung c4 nhén nhu bét, dua, thia, ly uong nudc..
véi ngudi khac. Ty thyc hign khir khuén phong & hang ngay, phén loai réc thai, bo dung
quy dinh (cdt thi rac va khir khuén truée khi dua ra khéi phong).

6. Thuc hién 14y mau xét nghiém Covid-19 theo quy dinh.

Néu vi pham cam két, tdi xin hoan toan chiju trach nhi¢m trudc Trudng.

Ban cam két ndy duoc 1p thanh 02 ban; 01 ban do ngudi cach ly gifr va thyc
hién, 01 ban Ban chi dao phong, chéng dich dé kiém tra, gidm sat, xir Iy vi pham va
luu hd so cach ly (luu tai ky tac x4).

NGUOI CACHLY KT. HIEU TRUONG

PHO HIEU TRUONG
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MAU 2. CAM KET PAM BAO AN TOAN PHONG, CHONG DICH CUA PON
VI CUNG CAP DICH VU TRONG TRUONG

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
DPjc ldp - Ty do - Hanh phiic

....... , hgay ... thdng ... ndm 2022

. BANCAMKET ]
THUYC HIEN PHONG, CHONG DICH COVID-19 CUA DON V]
CUNG CAP DICH VU VOI TRUONG

BEN A: PON VI CUNG CAP DICH VU

Ho va tén ngudi dai dién theo phap lut: ...................................
Don vicung edp dich Vu:........cooooeeereneeee

Dai dién: Ba Ha Thi Thiéu Dao
Chirc vu: Phé Hiéu truéng — Trudng Ban chi dao phong, chéng dich.

Bén A cam két 6 chirc dich vu dam bao céc quy dinh phdng, chéng dich COVID -19 cho
Bén B nhu sau:

1. Thyc hién nghiém céc bién phap phong, chéng dich theo yéu ciu cia Trudng, Chinh quyén
dia phuong, ctia Ban chi dao va nganh y té.

2. Yéu ciu ngudi lao dong ky cam két, tuén thu va thuc hién nghiém c4c quy dinh v& phong,
chéng dich ciia Bén B.

3. Quan 1y chiit ch& danh sich ngudi lao dong cia don vi, lich trinh, théi gian lam viéc cua
ngudi lao ddng va cung cip cho Bén B khi dugc yéu ciu.

4. Khi phat hién c6 ngudi lao dong cua Bén A nghi ngd/ mic COVID-19 thi bso ngay voi
Bén B dé cing xir Iy kip thévi,

5. Khéng b tri nhén vién c6 biéu hién sbt, ho, dau hong, khé thé, dau ngudi mét méi, mét vi
gidc, khiru gidc 1am viéc tai Trudng khi chua c6 két qua xét nghiém 4m tinh.

Don vj chiing t8i cam két thuc hién ding c4c ndi dung trén, néu vi pham xin chiu trich nhiém
truée bén B va phép luét./.

PON VI CUNG CAP DICH VU KT. HIEU TRUONG
PHO HIEU TRUONG



